MIASTO ZAKOPANE

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH - UCZNIOWIE

Drogi Uczniu.

Prosimy o wypelnienie ankiety dotyczgcej problemow spotecznych moggcych wystepowaé w Twoim otoczeniu.
Nie jest to zaden test. Nie ma tu dobrych i zlych odpowiedzi. Jesli nie znajdziesz odpowiedzi catkiem trafnej,
zaznacz najbardziej przyblizong. Mamy nadzieje, ze ten kwestionariusz bedzie dla Ciebie interesujgcy.
Wyniki postuzg do opracowania diagnozy problemow miasta i zaplanowania dziatan profilaktycznych.
Z gory dziekujemy za udzial w badaniu.

1. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

a) tak b) nie ¢) nie wiem

2. Czy prébowales/as$ pi¢ alkohol

a) tak b) nie — przejdz do pytania 10

S8 W jakim wieku zaczales$/zaczelas pié alkohol?

a) 8-10 lat b) 11-13 lat c) 14-16 lat d) 17 i wigcej

4, Jaki rodzaj alkoholu probowales/as? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

a) piwo c) likier, nalewka €) wino

b) wodka d) szampan ) INNE, JAKIC? ... i e e
5. W jakich okolicznosciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy? Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

a) w czasie uroczystosci rodzinnej e) w czasie wycieczki szkolnej

b) ze znajomymi na podworku f) w czasie imprezy towarzyskiej

¢) pod niecobecnosé¢ rodzicow w domu €) INNE, JAKIC?...eivieteitis et ettt et et et et et et et e e et e e e e e e e aaanens
d) na dyskotece

6. Czy miale$/as$ jakie§ przykre do$wiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu? Mozna wybra¢ kilka
odpowiedzi.

a) nie miatem/am przykrych do$wiadczen d) problemy finansowe

b) problemy w szkole e) pogorszenie relacji kolezenskich

¢) problemy w rodzinie f) inne, jakie

7. Jak otrzymales$/a$ alkohol? Mozna wybra¢é kilka odpowiedzi.

a) kupitem sobie sam d) podkradiem rodzicom

b) kto$ mnie poczestowat e) dostalem od starszych kolegow

¢) poprositem kogo$ o kupno £) INNE, JAKIE?....eviiieieiicie e e et
8. Czy rodzice wiedzg, ze probowales/as$ pi¢ alkohol?

a) tak b) nie — przejdz do pytania 10

9. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

a) nie zareagowali, mimo ze wiedzieli d) szukali pomocy u specjalisty

b) zdenerwowali si¢ i wyznaczyli kare €) INNE, JAKIC? ... eeeeiieeieiie et

¢) przeprowadzili ze mng rozmowe
10. Gdybys chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:

a) fatwe b) trudne ¢) nie wiem

11. Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

a) kupuja jej starsi koledzy d) sama sobie kupuje

b) podkrada rodzicom w domu €) nie wiem

¢) prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup £) INNE, JAKIE?...eiviieieiecieieeee e e e
12. Czy probowales/as kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze?

a) tak b) nie — przejdz do pytania 21

13. Jesli tak, to ile miale$/as wtedy lat?

a) 8-10 lat b) 11-13 lat c) 14-16 lat d) 17 i wigcej

14. Jakie byly to substancje?

a) marihuana lub haszysz f) kokaina k) sterydy anaboliczne

b) inne formy konopi g) heroina 1) substancje wziewne

¢) amfetamina h) metadon H LSD

d) grzyby halucynogenne i) ,,Kompot” 100) I 111 T 1 (N

e) ekstazy j) dopalacze
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15. W jakich okolicznosciach zazyle$/a$ narkotyki/dopalacze po raz pierwszy? Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.
a) w czasie uroczystosci rodzinnej e) w czasie wycieczki szkolnej

b) ze znajomymi na podworku f) w czasie imprezy towarzyskiej

¢) pod niecobecnos¢ rodzicow w domu Fg IR0 1T 1< (P
d) na dyskotece

16. Skad wziale$/wzielas te substancje? Mozna Kkilka odpowiedzi.

a) Wzigtem/wzietam z domu, bez pozwolenia rodzicow

b) Dostalem/am od starszego brata lub siostry

¢) Dostatem/am od kolegi/kolezanki

d) Dostatem/am od kogo$, kogo znatem/am ze styszenia, ale nie osobiscie
¢) Dostalem/am od obcej osoby

f) BraliSmy to wspolnie, w grupie przyjaciot

g) Kupitem/am od kolegi

h) Kupitem/am od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale nie osobiscie
1) Kupitem/am od obcej osoby

j) Dostatem/am od jednego z rodzicow

k) Otrzymatem/am ja nieSwiadomie (bez mojej zgody)

b nie wiem

17. Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykéw/dopalaczy?

a) che¢ dobrej zabawy €) zaimponowanie w towarzystwie

b) ch¢é bycia modnym f) przyjemnos¢/relaksacja

¢) ciekawos¢ g) otrzymatem/am je nieswiadomie (bez mojej zgody)

d)presja grupy h) INNE, JAKIE?.....veeteieeieie ettt e e e e e e e e e ae e aans
18. Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywa¢ narkotyki/dopalacze? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

a) w domu e) w barze, klubie

b) na terenie szkoty f) na podworku

¢) u kolezanki, kolegi g) W innym miejscu, Jakim?..........ovirininiinitiieiieeee e
d) podczas szkolnych wycieczek

19. Czy rodzice wiedzg, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

a) tak b) nie— przejdz do pytania 21

20. Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykow/dopalaczy?

a) nie zareagowali, mimo ze wiedzieli d) szukali pomocy u specjalisty

b) zdenerwowali si¢ i wyznaczyli kare €) INNE, JAKIC?. .. eeieiiieeeeiieieeie ettt et e
¢) przeprowadzili ze mng rozmowe

21. Gdybys chcial zdoby¢ narkotyki lub dopalacze w swojej miejscowosci byloby to:

a) latwe b) trudne ¢) nie wiem

22. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna kupié¢ narkotyki lub dopalacze? Mozna zaznaczy¢
wiecej niz jedng odpowiedz.

a) nie znam takich miejsc e) na dyskotece

b) na osiedlu f) w sitowni

c) w szkole, przed szkota g) znam konkretng osobeg, u ktérej je mozna zdoby¢

d) w centrum miejscowosci ’ h) inne miejsca (wymien jakie)............cooeviiiiiiiiiiiii
23. Czy uwazasz, 7Ze zazywanie narkotykow lub dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?

a) zdecydowanie tak b) raczej tak c) raczej nie

d) zdecydowanie nie e) trudno powiedziec¢

24, Z jakich powodow wedlug Ciebie osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol, narkotyki lub dopalacze. Mozna
zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

a) ciekawos¢ e) obawa przed odrzuceniem

b) che¢¢ zaimponowania innym f) poszukiwanie wrazen

¢) $wigtowanie okazji g) presja grupy

d) by lepiej si¢ bawié¢ h) INNE, JAKIE?..c..cueiiieiieiiieetcct ettt e e
25. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwiazane z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw
lub dopalaczy? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

a) nie wystgpuja negatywne konsekwencje f) powazne ktopoty finansowe

b) zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego i) pogorszenie relacji kolezenskich

¢) nieodpowiednie towarzystwo g) nie wiem

d) pogorszenie relacji rodzinnych h) NN, JAKIE?......ieiieiiecie ettt ettt stee et

e) obnizenie efektywnos$ci nauki



MIASTO ZAKOPANE
26. Skad czerpiesz wiedze¢ dotyczaca alkoholu, narkotykow i dopalaczy?

a) od rodziny ¢) od znajomych e) nie czerpi¢ wiedzy

b) od nauczycieli d) z telewizji i Internetu f) z innych zrodet, jakich?...............
217. Kto rozmawial z Toba na temat dzialania i szkodliwosci Srodkéw takich jak alkohol, narkotyki, dopalacze?
Mozna zaznaczy¢ wig¢cej niz jedna odpowiedz.

a) rodzice e) sam pozyskuje wiedze na ten temat

b) nauczyciele f) nikt nie rozmawial ze mng na ten temat

c) kolezanki, koledzy €) INNE 0SODY, JAKIE?......eiiiiiieieiieee e e
d) pedagog, psycholog szkolny

28. Do kogo zwrécilbys si¢ 0 pomoc majac problem zwiazany z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami?
Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

a) rodzicow, opiekundéw f) Osrodka Pomocy Spoteczne;j

b) nauczycieli g) Urzedu Miasta

c) kolegow, kolezanek h) Telefonu Zaufania

d) Policji i) nic wiem

e) osrodka interwencji kryzysowe;j j) inne osoby/miejsca, JaKiCh?.........cccevieieciie e
29. Jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/najefektywniejsza? Mozna wybra¢ kilka
odpowiedzi.

a) pogadanki z wychowawca

b) zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista

c) spektakl lub musical profilaktyczny

d) zajecia z przedstawicielem Policji

€) INNA fOrma (POAA] JAKA). ... ..ottt et e et et et et et

Na koniec prosimy o uzupelnienie metryczki, dane postuzq jedynie celom statystycznym.
Dzigkujemy!

Ple¢:

a) kobieta b) mezczyzna

Klasa:

a) IV b)V c) VI d) VII e) VIII f) klasa ponadpodstawowa
Wiek:

a) 8-10 lat b) 11-13 lat c) 14-16 lat d) 17 i wigcej

DZIEKUJEMY ZA UZUPELNIENIE ANKIETY! Prosimy o sprawdzenie czy udzielono odpowiedzi na wszystkie pytania.
Dzieki nim bedziemy mogli sfinansowa¢ dziatania profilaktyczne na terenie Panstwa miasta.




